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Endurance ehk eesti keeli kestousratsutamine
on ratsaspordimaailma maraton.
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Kui muude ratsaspordialade soorituste
kestvust loetakse minutites, siis rainnakus
rddgitakse ikka tundidest. Korgeimal
tasemel ldbitakse iihepdevase voistluse
kéigus 160 km, seega voib voistlus kesta
kaheksa ja enamgi tundi. Hobuste etteval-
mistuski on pikk protsess, mille kaigus
labitavate kilomeetrite arv on {isna
aukartustdratav.

Kahtlemata on see spordiala méeldud
eeskitt seiklust janulevale ratsanikele,
kes ei pea paljuks veeta sadulas tunde,
kuid samas moota ka ise arvestaval hulgal
jooksukilomeetreid.

Edu kestvusspordis on kannatliku ja
hésti planeeritud treeningu aastatega
saavutatav tulemus. Pealtvaatajate osaks
on sel alal jalgida saginat ja traagikat
kohustuslikel veterinaarkontrollialadel
ning vaatluspunktides. Voistluse lahuta-
matuks osaks on hooldemeeskond,
kes hoolitseb nii ratsaniku kui hobuse
jahutamise, jootmise kui s66tmise eest
kogu distantsi kestel.

Veidi ajaloost

1950. aastatel eraldiseisva spordialana
tutvustatud ala tuli FEI programmi aastal
1982. Sellest ajast on ala populaarsus

ka mitmeid kordi tousnud. 2009. aastal
peeti juba tile seitsmesaja rahvusvahelise
voistluse. Eestis on kestvusratsutamine
meistrivoistluste alade hulgas pesa-
muna, kuid vaatamata sellele viga
perpektiivikas. Meil on kestvusratsu-
tamise harrastamiseks keskmisest
paremad tingimused: hore asustus,

palju véiksemaid teid ja tohutud metsa-
alad. Kliima seab kiill oma piirangud
kuid treeninguks péris sobimatuid paevi
tuleb aastas siiski vihe ette.

Nii ollaksegi joutud selleni, et Eesti
meistritiitel anti tanavu vilja juba 120 km
distantsil, mis on arvestatav rahvus-
vaheline tase.
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cune melu enne starti, kell on 5:45.

Haanjamaa 2010

CEI 2*/CEIY2* (120 km) / CEI1*/CEIY1* (80 km)
Tanavu mais sai teoks ammu unistatu ehk esimene
rahvusvaheline voistlus Eestis. Voistluse Eestisse
toomise eest on voidelnud vapralt Heigo ja Anne
Rohtla. Vajalik rahaline tugi tuli aga sootuks teise
kandi pealt. Suur kestvusratsutamise entusiast ja
propageerija Ali Mohammed Al Muhairi Araabia
Uhendemiraatidest toetas oma vahenditest voistluse
korraldamist Eestis. Selline otsus tuli eelmise aasta
stigisel ning pool aastat négi voistluste organiseeri-
miskomitee higi ja vaeva uue voistluse ellukutsumisel.
Soovides teenida vilja rahvusvahelist tdhelepanu,
tuleb millegagi viga silma paista ja osalejaile midagi
niisugust pakkuda, mille parast taas tagasi tuldaks
ja teisigi osalema érgitataks.

Haanjamaa oma vahelduva maastikuga on juba
iseenesest kui loodud selle ala jaoks. Ulejadnu tuli
korraldusjouga dra teha. Kurgjérve spordikeskus
on mitu aastat voorustanud kestvusratsutamise
voistlusi. Kuigi rahvusvahelist voistlust ei ole enne
korraldatud, on rahvuslike voistluste kogemused
juba péris suured ning oma osalemiskogemustestki
on nii mondagi korva taha pandud. Vididetavalt
viiksemaid torkeid ikka tekkis, kuid korvalseisjale
need silma ei paistnud ning osalejatelt kuuldus vaid
tilivordelisi kiiddusonu. Tahaks loota, et toesti on
loodud alus voimalusele tuua rahvusvahelist taset
edaspidigi Eestisse.

Voistluse kaik

Kell kuus 22. mai hommikul anti start 120 km CEI 2*
voistlusele ning tund aega hiljem CEI 1* 80 km
distantsile. Pikema distantsi vottis ette seitse
rahvusvahelisel tasemel voistlejat ning lisaks
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veel kaks Eesti meistrivoistluste arvestuses soitjat.
Viimastel puudus kahjuks rahvusvahelise 120 km
jaoks eelnev kvalifikatsioon. 80 km rajale startis
kolmteist ratsanikku, neist kolm rahvuslikus rithmas.

Temperatuur voistluspaigas tousis armutult ning
oli keskpéevaks juba kakskiimmend viis ja enamgi
kraadi. Maastik on Haanjas teadaolevalt tousuderohke.
Oodata oli rasket voitlust. Esimese ringi jarel loobus
iiks favoriitidest, Joona Mickelsson (Soome), hobuse
Zodina lonke tottu edasi voistlemast. Kardetavat
kuumusest ja raskest maastikust tingitavat suurt
diskvalifitseeritavate sadu aga ei tulnud. See on alati
koigile suurim r6om. Koigi kahekiimne kolme startija
peale tuli vaid kolm mahav&tmist, mis on dédrmiselt
hea saavutus.

Kui esimesed ringid moddusid rahulikult ja ilma
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erilise traagikata, siis pikema distantsi kolmandal ringil
léks tosiseks kohtade jagamiseks. Nii tiritas soomlanna
Ritva Lampinen riskida ja vottis Virge Lauri ja Marian
Kikasega kiimneminutilise vahe. Hobune taastus sellest
spurdist raskelt ning kahjuks oli tal parast viimast ringi
lisaks ka ebapuhas kiik. Ratsaniku sonul hobune hiljem
kiill taastus, kuid oli ilmselt ennast vetkontrolli ajaks
kinni jooksnud.

Selline on kord juba selle ala spetsiifika ja erilisus.
Tahtis ei ole mitte see, kes koige kiiremini finiSisse
jouab, vaid ikka see, kes jouab finisisse kiiresti heas
konditsioonis hobusel. Lopujoonel andsid pealtvaa-
tajatele peaetenduse eestlased. Virge Laur hobusel Filly
Bella ja Marian Kikas hobusel Oopus galopeerisid iile
joone koos. Parim aeg anti Kikasele ja sellega kaasnes
samuti 2010. aasta Eesti meistri tiitel. Kuivord Marian
Kikas CEI tasemel ei voistelnud, tuli tildarvestuses
voitjaks Virge Laur. Suurepédrane saavutus! Esimene

Kaheksakiimne kilomeetri distantsil ei andnud
teistele suurt sdnadigust kogenud norrakas Olaug
Espeli Carstensen. Ta oli Eestis oma noore kaheksa-
aastase araabia tougu ruuna Al Thaka Mellemgaardiga.
Juba parast esimest vetkontrolli ala ldbimist oli edu
jargmise ees mitmeminutiliseks kasvanud ja sealt edasi
vaid suurenes. Suurepdrane soit! Jargnesid soomlane
Kari Kérkkanen araabia tougu méral Seljanka ning
leedulanna Ugne Matekaite trakeeni tougu méral
Sirena. Parim eestlane Katrin Liiv hobusel Byron tuli
finisisse neljandana. 80 km distantsil voeti maha vaid
iiks hobune.

>Katrin Aia on Soomes elav eestlanna, kes juba 1989 aastal voistles
kestvusratsutamises Dubais sinimustvalge lipu all, tookord Soome
hobusega. Hooldemeeskonnas kaasaloénud eestlased said sellest
reisist kaasa pisiku, mis pani peagi ka Eestimaal kestvusratsutamise

motte idanema.
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Olaug Espel Carstensen (Norra)
ja Al'Thaka Mellemgaard

Best Condition

Kestvusratsutamises peetakse ddrmiselt tahtsaks
hobuste tervist ja heaolu. Distantsid on pikad,
maastik raske ja kiirused kiillalt suured. Selleks,
et hobuste tervis, treenitus ja heaolu kaiks koos-
kolas voidusoitmise tempoga, on distants jao-
tatud Ioikudeks ning iga 16igu vahel tuleb ldbida
veterinaarkontroll, kus tuvastatakse hobuse
valmidus edasi voistelda. Lisaks sellele antakse
alati vilja auhind parimas konditsioonis lopeta-
nud hobusele. Rahvusvahelistel voistlustel
hinnatakse hobuste konditsiooni voistlusjargsel
hommikul ning seejérel kuulutatakse vilja Best
Condition auhind. Enamasti saab auhina voistluse
voitja, kuid see ei pruugi alati nii olla. Haanjas
olid distantside voitjad heas konditsioonis, mis-
tottu polnud pShjust neid vastava auhinnaga
mitte parjata. Parimas vormis hobuse auhinnad
said Filly Bella ja Al Thaka Mellemgaard.
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Eesti meister 2010 ning ka stinnipérased eeldused sellised, mis annavad

Eesti meistriteks soitsid end tanavu Marian Kikas ja talle vajaliku vastupidavuse.

hobune Oopus. Esmakordselt vaisteldi 120 km dis- Uheks baastreeningu meetodiks on ka hobuse uju-

tantsil ning, mis veelgi magusam, parem oldi ju ka tamine. Jutt ei ole lihtsalt I6dvestavast sulistamisest

koigist teistest rahvusvahelises klassis voistelnutest. vees, vaid kestvustreeningutest soudepaadi jirel.

Enim tdhelepanu palvis asjaolu, et Oopus on tori tougu Tahtsal kohal on sammutreeningud tousuderohkel

(s 1997, kasv Jiiri Somelar). Teistest silmnéhtavalt kogu- maastikul. Koik iilejaanu kujuneb vastavalt valitud

kam ja suurem hobune tekitas juba esimese paeva voistlustele.

veterinaartilevaatusel hammeldust. Tahelepanuvédrne on uue Eesti seenioride meistri
Oopuse isa on tédisvereline tikk Ordensstern XX, puhul veel asjaoly, et tegu on kohaliku sportlasega,

kuid ema Helde on téiesti ehe universaaltiitibiline tori kelle kodukohaks on vaid loetud kilomeetrid eemal

hobune. Oopust treeniti noorena galopivoidusoitudeks paiknev Rouge.

ning hiljem voistles ta ka kolmevoistluses. Need

alad on niitid korvale jéetud ning viimastel aastatel Voitjaau jai koju

on starditud vaid keskvusratsutamises. Huvitav on CEI 2* voistluse voit jai koju. Virge Laur voitis selle

asjaolu, et tdnavune treeningkilomeetrite arv ei ole distantsi oma hobusel Filly Bella. Filly Bella on teinud

midagi niisugust, mille pohjal voiks eeldada sedavord mitmeid 6nnestunud starte rahvusvahelisel tasemel

head minekut, kuid ilmselt on hobuse baastreenitus ning kui uurida kehtivat FEI edetabelit, siis eestlastest

Tori tougu Oopuse siidikas esinemine 120 km distantsil pani
jarele motlema tougude téahendusele kestvusratsutamises.
Valdavalt kasutatakse araabia voi anigoaraabia tougu hobuseid.
Veidi vahem téisverelisi ratsusid. Korgemale tasemele on muudel
tougudel harva asja. Miks see nii on?

Haanjamaa 2010 peakohtunik Alexander Andrievsky seletas :
asjaolu sellega, et araabia tougu hobustel on koige sagedamini ,
selle ala jaoks sobiv veresoonkonna ja siidame ehitus. Samas
todes ta, et koikide tougude hulgas leidub aegajalt isendeid, kel
on vajalikud omadused olemas ning nad suudavad olla edukad.
Neid leitakse aga harva iiles, sest muude tougude esindajaid
tldjuhul dldse ei proovitagi treenida vastupidavuse korgemale
tasemele.
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Marian Kikas ja Oopus. "
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on just see paar hetkel kdige korgemal kohal. Seega
ei olnud voit ehk ootamatu, aga kindlasti oodatud ja
roomus stindmus.

Filly Bella ei ole mingi vati sees hoitud staar, kes
moodab rangelt paika seatud treeningkilomeetreid.
Tema talv moodus saani vedades ja huvilisi sdidutades,
tegemata sadulas sammugi. Ju on vedamine joulisele
vastupidavusele hea alus. Virge sonutsi on just veda-
mine andnud Filly Bellale eriti hea rtitmi traavil, mida
ta ei kaota ka suuremaid touse vottes.

Sammutreeningud ja aktiivsemad treeningud jaid
kevadesse, kuid igapédevased tookohustusi ei saa
korvale jatta ka suvel. Best Condition auhind ja toesti
mitte vahimatki tilevasimust reetev valimus annab
marku selle hobuse erilisusest ja sobivast treenitusest.
Kestvusratsutamise korgemal tasemel ei ole enam
ruumi juhustele.

........................................

Anne ja Heigo
Rohtla on Eesti

4 kestvusratsutamise
% cestvedajad ja
enim starte teinud
sportlased. Nende
pikaajaliseks unis-
S - ~ tuseks on olnud
voimalus korraldada sel alal ka Eestis rahvusvaheline
voistlus. Niitid on see 1opuks teoks saanud.

Anne ja Heigo sattumine kestvusratsutamise juurde
on seotud looga, kus nende ratsutamistreener Triin Berg-
mann oli kdinud just kestvuratsutamise MMil abiks
Katrin Aial ning toonud sealt kaasa erilisi muljeid ja
emotsioone. See ala ndis olevat just koige oigem. Ala
mis voimaldab platsil niihkimise asemel looduses soita
ning millel on oluliselt leebemad ealised piirid.

8.8 .0 .0.0 5.0

Kestvusratsutamine on iiks selline ala, mis seab védhe
piiranguid ratsutaja vanusele. See, kui kaua keegi kaasa
radkida jouab, soltub igaiihest endast, kuid harrastusiga :
voib olla paris korge. :

Haanjaski oli osalemas kaks kuuekiimnenda siinni- .
pdeva juba mooda lasknud sportlast. Rootslanna Gun
Carlsson (68) nautis Haanjamaal ratsutamist tdiel rinnal
ning lopetas edukalt CEl 1* 80 km distantsi. Tema
hobune Billy Idol tahistab tanavu seitsmeteistkimnendat -
stinnipdeva, kuid omaniku arvates paar aastat voetakse -
thiseid retki veel ette. Billy Idol on muide stindinud
Uus-Meremaal. Euroopasse toodi ta Hispaanias peetud
maailmamestrivoistluste tarvis ning monda aega hiliem
pandi Euroopas miiiiki. Huvitava ja védrika elulooga
toeliselt elurodmus hobune.

Teine veteranratsutaja Ritva Lampinen (61) Soomest
vottis osa pohiklassi 120 km soidust. Temaga oli kaasas -
kogu perekond, igaiihel oma iilesanne. Paraku oli hobune
viimaseks kontrolliks minetanud puhta kdigu ja seekord
tulemust kirja ei saadud. Ritva minia Tanja Lampinen
napsas samas soidus aga teise koha - seega tiihjade
katega ettevotlik pere ei jadnud.

Gun Carlsson ja Billy Idol.
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KURGJARVEL kontrollis

voistlejaid elektroonika

Endurance Team Styria stisteem hoolitses
Haanjas kestvusratsutamise voistlustel andmete
salvestamise ja edastamise eest.

LIINA ORLE

Kurgjérve Spordibaasi parkla taitus 21. mail treileritega.
Enamus neist olid tdidetud hobustega, kes jargmisel
paeval pidid hakkama soitma 80 voi 120 km. Uks treiler
oli aga pisut teistsugune, sisaldades hobuste asemel
suurel hulgal tehnikat. Sellega soitis Kurgjarvele Harald
Grinschgl Austriast, rahvusvaheliselt tuntud kestvus-
ratsutamise kohtunik. 120 km on ka Haraldile endale
joukohane distants hobuse seljas labida, kuid sel voist-
lusel hoolitses ta elektroonilise ajavotu ja andmete
edastamise eest.

Kui tiritada péris tapselt kirjeldada, mida Endurance
Team Styria stisteem pakub, siis ilmselt ei piisaks selleks
tihest voistlusest, aga tiritan pisutki. Kuigi ametlikult
juhendis kirjas korrapidajana, vottis Harald enda kanda
osalt sekretéri, osalt kohtuniku, helitehniku ja IT-mehe
tilesanded. Kurgjarvel kasutatava siisteemi tilespanek
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vottis aega ca tund aega, siis olid piisti elektrooni-
lised stardi- ja finiSivéarav, helististeem, elektrooni-
line tabloo, printerid ning kaardilugejad. Pisut aega
kulus ka kogu stiisteemi seadistamiseks voistluspadeva
hommikul.

Registreerima tulnud voistleja andmed olid juba
eelregistreerimise vo6i varasemate voistluste pohjal
programmi andmebaasis olemas. Voistleja sai kaela
kiipkaardi, mis andis edaspidiseks “diguse” labi paa-
seda stardist, fini$ist ja vetkontrollist. Paris ilma
inimeste abita ei toota tikski stisteem ning nii stardis,
finigis kui ka vetkontrollis olid kohtunikud-korra-
pidajad, kes fikseerisid voistleja liikumise. Kestvus-
ratsutamises saab pikematel diststantsidel startida
péris mitu korda ja voistlejate elu holbustamiseks
oli stardijoone korval tabloo, mis nditas voistleja
andmeid, lubatud viljumisaega ning luges tagasi



sekundeid stardini. Kui 6ige hetk kées,
andis masinahdélel “Bye-bye!” ratsa-
nikule loa stardiks. Nii monigi voistleja
kahtlustas, et seda hailt tegid stardi-
telgis olevad kohtunikud.

Koige olulisem koht rannakuvaist-
lusel on veterinaarkontroll. Kontrollalale
sisenevale voistlejale anti valjatriikk,
millel kirjas tema vahe- voi loppfinisi
aeg, kontrolli sisenemise aeg, etapi ldbi-
mise aeg ja kiirus ning jargmise etapi
stardiaeg. Valjatriikk meenutas kassa-
tsekki ja randas mitmel voistlejal esime-
se hooga taskusse. Kui aga selle otstarve
korrapidaja abiga selgeks sai, siis hoiti
neid edaspidi hoolega.

Palju kiisimusi tekitas pdise pdeva
ajal polev lamp vetkontrolli telgis. Sel-
lel “raiskamisel” oli tegelikult viga
lihtne pohjendus: see oli kogu siisteemis
ainuke seade, mis ei olnud turvatud
tagavara-akuga, kustunud lamp oleks
andnud marku elektrikatkestusest
enne, kui koik akud tiihjad ja andmed
kadunud.

Mulle meeldis viga, et koikvoima-
likud nimekirjad, sildid, tulemused
ja muud voistlust puudutav info on
tihtses vormistuses ja igal ajahetkel
reaalajas véljaprinditavad ning korraliku
internetitihenduse olemasolul ka maksi-
maalselt 10-minutilise viitega Internetis
saadaval. Haraldi sonul oli sama pdeva
ohtuks httpy//www.endurance-timing.
info/ kodulehelt Kurgjdrve tulemusi
vaadanud juba pea 1000 unikaalset
kasutajat.

Ma usun, et see oli huvitav kogemus
nii korraldajatele kui osalejatele. Kuna
koigi meelest oli tegu 6nnestunud
voistlusega, siis on lootust kohtuda
jargmisel aastal samal ajal samas kohas.

Peakohtunik — Alexander Andrievsky (Venemaa)
Peavetarst — Andrej Bereznowski (Poola)
Peakorrapidaja — Harald Grinschgl (Austria)

FEl tehniline delegaat — Kaija Borup (Soome)

FEl veterinaardelegaat Nikolay Yagupov (Venemaa)
Rajameister — Ivo Tupp (Eesti)

Voistluse direktor — Andres Tonissoo (Eesti)
Peasponsor — Mr Ali Mohammed Al Muhairi (AUE)

Eesti MV seenioridele 120 km

1. Marian Kikas — Oopus (LMRK) 7:14:13, kk* 16,582 km/t

2. Virge Laur - Filly Bella (RSK Parkuur) 7:14:14. kk 16,581 kmy/t
3. Aivar Taro — Fiasko (LMRK) 7:52:13, kk 15,247 km/t

4. Heigo Rohtla — Wierusz (RK Ruila Tall) 8:38:22, kk 13,8909 km/t
5. Anne Rohtla — Jethro (RK Ruila Tall) 8:38:23, kk 13,889 km/t

CEl 2* 120 km

1. Virge Laur — Filly Bella / Eesti - 7:14:14, kk 16,581 km/t

2. Tanja Lampinen — El Sahram / Soome — 7:25:16, kk 16,170 kmy/t
3. Heigo Rohtla — Wierusz / Eesti - 8:38:22, kk 13,8909 km/t

4. Anne Rohtla — Jethro (RK Ruila Tall) 8:38:23, kk 13,889 kmy/t
Joona Mickelsson — Zodina / Soome — katkestas

Ritva Lampinen — El Pedro / Soome — longe

CEI-J-YR 2* 120 km
1. Kairit Kalbre — Baltimor / Eesti — 7:50:07, kk 15,315 km/t

CEI 1* 80 km

1. Olaug Espeli Carstensen — Al Thaka Mellemgaard / Norra — 5:19:17, kk 15,034 km/t
2. Kari Karkkdinen — Seljanka / Soome — 5:25:45, kk 14,735 km/t

3. Ugne Matelkaite — Sirena / Leedu — 5:27:40, kk 14,649 km/t

4. Katrin Liiv — Byron / Eesti — 5:54:26, kk 13,543 km/t

5. Sirje Kiilits — Fantaghiro / Eesti — 6:10:22, kk 12,960 km/t

6. Beata Szlezyngier-Jagiel — Farah Cyngar / Poola — 6:11:36, kk 12,917 km/t

7. Gun Carlsson — Billy Idol / Rootsi — 6:32:35, kk 12,227 km/t

Vytautas Martinavieius — Lachran / Leedu - longe

CEI-J-YR 1* 80 km
1. leva Lapeikyte — Sultonas / Leedu — 5:53:58, kk 13,561 km/t
2. Marilyn Uusna — Nero / Eesti — 6:10:36, kk 12,952 kmy/t

Avatud klass 80 km

1. Egle Kalev — Frank Frank / Eesti — 6:06:55, kk 13,082 kmy/t

2. Grete Kaas — Sebastian / Eesti — 6:08:19, kk 13,032 km/t

3. Hannes Arvisto — Greek Minstra / Eesti — 6:24:11, kk 12,494 km/t

* kk - keskmine kiirus
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